
PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL AL 
MÉDICO ENFERMO 

 
DATOS DE EVOLUCIÓN 1998-2014 

    





Nº de casos 3.810 

    

Total de casos atendidos 1998 - 2014 



1998 - 2010 2011 2012 2013 2014 

2415 351 313 374 357 

    

Evolución de nº casos 



    

DATOS PAIME 
1998-2014 

 

COMUNIDADES 
AUTONOMAS 



  
HASTA 2010  hasta 2014 

ANDALUCIA  384 622 

ARAGON  24 60 

ASTURIAS  3 6 

BALEARES  13 31 

CANARIAS  23 41 

CANTABRIA  27 46 

CASTILLA LA MANCHA  62 109 

CASTILLA LEON  56 120 

CATALUÑA  1343 1830 

CEUTA Y MELILLA  8 23 

EXTREMADURA  3 21 

GALICIA  12 43 

LA RIOJA  1 3 

MADRID  340 547 

MURCIA   0 15 

NAVARRA  4 32 

PAIS VASCO  104 194 

VALENCIANA  8 67 

    

  2415 3810 

    

Nº DE CASOS POR COMUNIDADES AUTONOMAS 



HASTA 2010  hasta 2014 

CATALUÑA  1343 1830 
ANDALUCIA  384 622 
MADRID  340 547 
PAIS VASCO  104 194 
CASTILLA LEON  56 120 

CASTILLA LA MANCHA  62 109 

VALENCIANA  8 67 
ARAGON  24 60 
CANTABRIA  27 46 
GALICIA  12 43 
CANARIAS  23 41 
NAVARRA  4 32 
BALEARES  13 31 
CEUTA Y MELILLA  8 23 
EXTREMADURA  3 21 
MURCIA   0 15 
ASTURIAS  3 6 
LA RIOJA  1 3 

2415 3810 

RANKING DE CASOS POR COMUNIDADES  
AUTONOMAS HASTA 2014 

    



  
hasta 2014 

ingresos por cada 
1000 colegiados 

ANDALUCIA  622 17,15 
ARAGON  60 7,37 
ASTURIAS  6 0,99 
BALEARES  31 5,93 
CANARIAS  41 4,24 
CANTABRIA  46 13,71 
CASTILLA LA MANCHA  109 12,77 
CASTILLA LEON  120 8,55 
CATALUÑA  1830 49,76 
CEUTA Y MELILLA  23 38,33 
EXTREMADURA  21 4,02 
GALICIA  43 3,27 
LA RIOJA  3 1,93 
MADRID  547 13,6 
MURCIA   15 2,25 
NAVARRA  32 8,25 
PAIS VASCO  194 15,06 
C. VALENCIANA  67 2,69 
      
  3810 11,45 

    

Nº DE CASOS COMUNIDADES AUTONOMAS POR MIL COLEGIADOS 



  

ingresos por cada 1000 
colegiados 

CATALUÑA  49,76 

CEUTA Y MELILLA  38,33 

ANDALUCIA  17,15 

PAIS VASCO  15,06 

CANTABRIA  13,71 

MADRID 13,6 

CASTILLA LA MANCHA  12,77 

CASTILLA LEON  8,55 

NAVARRA  8,25 

ARAGON  7,37 

BALEARES  5,93 

CANARIAS  4,24 

EXTREMADURA  4,02 

GALICIA  3,27 

VALENCIANA  2,69 

MURCIA   2,25 

LA RIOJA  1,93 

ASTURIAS  0,99 

    



    

DATOS PAIME 
2010-2014 

 

EDAD 



Edad 2011 2012 2013 2014 

Menos de 30 años 33 22 30 37 

De 31 a 40 años 56 56 49 79 

De 41 a 50 años 70 83 82 64 

De 51 a 60 años 101 127 93 106 

Más de 61 años 20 28 19 28 

Distribución por edades nuevos casos 2010-2014 

    



    

Menos de 30 años 
11% 

De 31 a 40 años 
20% 

De 41 a 50 años 
25% 

De 51 a 60 años 
36% 

Más de 61 años 
8% 

Nº DE CASOS POR EDADES      2010-2014 



DISTRIBUCIÓN  del  NUMERO DE 
COLEGIADOS Y CASOS ATENDIDOS  

2010-2014 

    

Edad 

Casos 
atendidos 
2011-2014 

colegiados 
2014 

% 

Menos de 30 años 122 18.392 0,66 
De 31 a 40 años 240 39.120 0,61 
De 41 a 50 años 299 41.526 0,72 
De 51 a 60 años 427 63.257 0,67 
Más de 61 años 95 44.923 0,21 



Edad 
Casos atendidos 

2014 

colegiados 
2014 

% 

Menos de 30 años 37 18.392 0,20 
De 31 a 40 años 79 39.120 O,20 
De 41 a 50 años 64 41.526 0,15 
De 51 a 60 años 106 63.257 0,16 
Más de 61 años 28 44.923 0,06 

DISTRIBUCIÓN  del  NUMERO DE 
COLEGIADOS Y CASOS ATENDIDOS 

2014 

    



    

DATOS PAIME 
2010-2014 

 

SEXO 



Hombres 
53% 

Mujeres 
47% 

DISTRIBUCIÓN POR SEXO 2010-2014 

    



    

DATOS PAIME 
2010-2014 

 

ESTADO CIVIL 



Estado civil 2011 2012 2013 2014 

Soltero 73 75 90 90 

Casado 107 142 120 131 

En pareja 9 24 15 21 

Separado 17 19 19 22 

Divorciado 24 48 22 23 

Viudo 3 8 5 6 

    



  
2011 2012 2013 2014 media 

Soltero  31,30% 23,70% 33,20% 31,00% 29,80% 

Casado  45,90% 44,90% 44,50% 44,80% 45,03% 

Pareja de hecho  3,90% 7,60% 5,50% 7,10% 6,03% 

Separado  7,30% 6,00% 6,90% 7,40% 6,90% 

Divorciado  10,30% 15,20% 8,00% 7,70% 10,30% 

Viudo  1,30% 2,50% 1,80% 2,00% 1,90% 

    

Estado civil 



    

DATOS PAIME 
1998-2014 

 

VIAS DE ENTRADA 



Vías de acceso al 
Programa  

hasta 
2010 

2011 2012 2013 2014 

Voluntaria 
espontanea 

78,5% 76,7% 69,0% 72% 49,7% 

Voluntaria inducida 17,1% 20,2% 23,4% 26% 49,2% 

Com. Confidencial 3,3% 2,7% 5,9% 1% 0,5% 

Denuncia formal 1,2% 0,3% 1,7% 1% 0,7% 

    



Voluntaria 
espontanea 

73% 

Voluntaria 
inducida 

23% 

Comunicación 
Confidencial 

3% 
Denuncia formal 

1% 

Vías de acceso al Programa 1998-2014  

    



    

DATOS PAIME 
1998-2014 

 

MOTIVOS DE 
DEMANDA 

 
 



Motivos de 
demanda 

hasta 2010 2.011    2.012    2013 2014 

Trastorno mental 67,8% 57,9% 68,3% 58,2% 63,9% 

Alcoholismo 15,3% 19,3% 16,5% 18,8% 15,6% 

Drogas 7,7% 7,1% 3,9% 10,8% 9,2% 

Patología dual 9,2% 15,8% 11,4% 12,3% 11,3% 

    



Trastorno 
mental 

66% 

Alcoholismo 
16% Drogas 

8% 

Patologia dual 
10% 

    

MOTIVOS DE DEMANDA 1998-2014  



   2010-2011 2013 2014   promedio  

Trastornos relacionados con el consumo 
de alcohol y otras sustancias   

15,3% 27,8% 26,1%   23,1% 

Trastornos adaptativos   15,5% 15,3% 19,9%   16,9% 

Trastornos del estado de ánimo   30,8% 25,4% 25,1%   27,1% 

Trastornos de ansiedad   8,3% 11,9% 11,2%   10,5% 

Trastornos de la personalidad   13,1% 9,1% 8,2%   10,1% 

Esquizofrenia y otros trastornos 
psicóticos   

5,2% 4,3% 3,6%   4,4% 

Otros trastornos   9,7% 4,9% 3,6%   6,1% 

Sin especificar   2,0% 1,3% 2,2%   1,8% 

    

6. Diagnósticos clínicos (según DSM-IV R) 



    

DATOS PAIME 
1998-2014 

 

¿QUIEN DERIVA? 



Quién deriva los 
casos 

 hasta 2010  2.011    2.012    2013 2014 

Colega 28,0% 13,6% 14,7% 16,3% 11,3% 

Superior 8,5% 5,5% 2,8% 4,8% 12,6% 

Familiar 18,6% 18,2% 12,9% 7,8% 12,9% 

Riesgos laborales 6,2% 3,0% 4,9% 7,1% 4,5% 

Otros  38,6% 59,7% 64,7% 8,2% 3,9% 

Psiquiatra 2,4% 3,6% 

Gerencia 0,0% 0,0% 

Iniciativa propia 53,4% 51,1% 

    



    

DATOS PAIME 
2010-2014 

 

ESPECIALIDADES 
MEDICAS 

 



Especialidad médica de los médicos 
incorporados al PAIME 

2011 2012 2013 2014 
Medicina Familiar y 
Comunitaria 

38,2% 41,5% 51,5% 50,0% 

Medicina Interna 6,4% 3,6% 2,6% 3,0% 

Pediatría 6,0% 4,9% 6,3% 7,8% 

Psiquiatría 5,6% 5,2% 3,4% 3,7% 

Anestesia 4,4% 4,9% 6,3% 5,2% 

Traumatología 3,6% 2,3% 1,5% 3,0% 

Ginecología 3,6% 6,2% 3,0% 1,5% 

Cirugía General 2,4% 1,6% 0,4% 3,0% 

Otras 29,7% 29,7% 25% 22.9% 

    



Especialidad de los colegiados 

especialidad % 

Medicina Familiar y Comunitaria 22,9% 

Pediatría y sus áreas Específicas 7,6% 

Medicina Interna 5,4% 

Obstetricia y Ginecología 4,9% 

Anestesiología y Reanimación 4,4% 

Cirugía Ortopédica y Traumatología 4,1% 

Cirugía General y del Aparato Digestivo 3,7% 

Psiquiatría 3,6% 

Medicina del Trabajo 3,5% 

Oftalmología 3,0% 

    



    

DATOS PAIME 
2010-2014 

 

RELACIÓN 
LABORAL 



2011 2012 2013 2014 

Contrato fijo 59,0% 62,1% 60,5% 53,8% 

Contrato temporal 29,5% 21,6% 29,9% 34,3% 

Ejercicio libre 8,7% 7,8% 6,8% 5,4% 

Contrato laboral + 
Ejercicio libre   

2,7% 8,6% 2,7% 6,5% 

    

Tipo de relación laboral 



    

DATOS PAIME  
2010-2014 

 

ACTIVIDAD 
ASISTENCIAL 



2011 2012 2013 2014 
Nº Primeras visitas  351 313 374 357 
Nº Visitas sucesivas  3494 4128 5654 6134 
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Nº derivaciones para 
ingreso hospitalario 

 

A unidad PAIME de 
Barcelona 

A otros centros 

2011 143 10 

2012 96 9 

2013 71 9 

2014 69 9 

    



Estancia media de días de ingreso en las 
Unidades de Internamiento 

2011 38,1 
2012 31,7 
2013 23,4 
2014 31,7 

    



Cambios en la situación laboral de los pacientes 

2011-2012 2013 2014 

Nº de pacientes en bajas laborables (ILT 
desde 1 de enero al 31 de diciembre) 

87 90 103 

Duración media de las ILT en cada caso 168,6 149,31 91,05 

    



    

DATOS PAIME 
2010-2014 

 

EL PACIENTE 
DIFICIL 

 



Casos complicados 

Nº de casos con riesgo 
para la praxis 

Nº de casos con conflictos en 
el entorno laboral 

Nº de casos que han 
cambiado de centro de 

trabajo 

2011-2012 29 22 5 
2013 20 35 6 
2014 36 30 8 

    



    

DATOS PAIME 
2010-2014 

 

DATOS 
ECONOMICOS 



Coste tratamiento ambulatorio PAIME ( en €) 

2011 2012 2013 2014 
Coste de primeras 
visitas (Media 60 E) 21.060 18.780 22.440 21.420 

Coste seguimiento 
(Media 40 E) 127.560 151.360 211.200 231.080 

    



Nº derivaciones para 
ingreso hospitalario 

coste 

2011 153 x 6608 
1.011.024 

Euros 

2012 105 x 6608 
693.848 

Euros 

2013 80 x 6608 
528.640 

Euros 

2014 78 x 6608 
515.424 

Euros 
    



Estancia media de días de 
ingreso en las Unidades de 

Internamiento 
Coste de cada ingreso 

2011 38,1 8.063.9.- € 
2012 31,7 6.709.3.- € 
2013 23,4 4.952.6.- € 
2014 31,7 6.709.3.- € 

    

(El precio actual por día de estancia en la Clínica Galatea 
es de 211,65€) 



Aportación económica de las 
Comunidades Autónomas al PAIME 

    

SIN SUBV. 

 SUB.TOTAL 

SUB. PARCIAL 

*De los convenios indicados con subvención, ésta 
puede recaer sobre los ingresos en clínica PAIME, 
sobre los tratamientos ambulatorios que se dispensa 
desde los clínicos PAIME de los colegios o sobre ambas 
modalidades. 




