Foro de la Profesion
Médica de Espana

El Foro de la Profesion Médica desmiente la falta de
médicos y reclama un plan de contingencia

correctamente planificado

Madrid, 28 de septiembre de 2020: el Foro de la Profesion Médica se ha
visto obligado a desmentir las declaraciones de algunos responsables
politicos en los Ultimos dias que senalaban a la falta de médicos en
Espana como causa de los problemas de contfratacion para afrontar la
sifuacion actual por la pandemia. Lo hace, ademds, exigiendo una
planificacion exhaustiva de las necesidades de recursos humanos con
un plan de contingencia adecuado en el que reclaman la participacion
de los profesionales, puesto que han sido numerosas las ocasiones en las
gue han planteado posibles soluciones y han mostrado su disposicion a

colaborar sin que hayan sido escuchados.

La radiografia actual del sistema sanitario que dibuja Espana por la
pandemia de COVID no ha venido sino a agravar problemas que desde
el Foro ya hace anos que se vienen denunciando y que ha puesto de
manifiesto la urgente necesidad del esperado registro de profesionales
sanitarios que todavia no estd en funcionamiento y que resulta clave
para poder planificar las necesidades de la profesidon. La principal
conclusion de los datos oficiales es que el sistema de formacidon estd

saturado y el de contratacién, obsoleto y caducado.

La idea deslizada en estos dias de que no existia una oferta formativa
suficiente queda en entredicho si se atfiende a que Espana es el
segundo pais del mundo respecto al niUmero de Facultades de
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Medicina por nUmero de habitantes, puesto que en 10 anos se ha
pasado de 28 a 44, lo que supone un 64% mds. La solucidon no pasa por
un aumento de plazas en las universidades, puesto que el nUmero de
egresados anuales es similar (entre 7.000 y 7.100 en los dos Ultimos anos)
y éste no se traduce hasta 6 anos mds tarde en un mayor niUmero de
aspirantes al examen MIR. Desde 2010 hay dos candidatos para cada
plaza que se oferta, por lo que uno de cada dos graduados en
Medicina no va a poder continuar con la Formacion Sanitaria
Especializada y por tanto no podrd ejercer como médico en el Sistema
Nacional de Salud (SNS). Como ejemplo, en la convocatoria de 2019 se
alcanzd el méximo de plazas convocadas con 7.845, pero también el
nimero mas alto de aspirantes, con 16.176 médicos. En esta
convocatoria se alcanzd el maximo de aspirantes sin plaza MIR: 8.331.
Sumando las plazas del resto de oposiciones para médicos (157 en la
convocatoria 2019, sumando las de los Ministerio de Defensa, Interior y
Justicia), quedaron alrededor de 8.174 médicos sin plaza de Formacion

Sanitaria Especializada en 2019.

Tampoco considera el Foro que la solucidn sea, como se ha planteado
estos dias, contratar a médicos extranjeros no comunitarios sin la
correspondiente homologaciéon de su titulo de Educacion Superior:
médicos, y sin el reconocimiento de su especialidad, por las posibles
consecuencias derivadas sobre la seguridad de los pacientes y por la
repercusion en el espacio europeo vy las normativas comunitarias. En
este sentido, conviene recordar que la homologacién se corresponde
con el titulo de Grado o Licenciatura en Medicina, dependiente del
Ministerio de Ciencias e Innovacion y de la Agencia Nacional de
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA), mientras que el
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reconocimiento se refiere al titulo de especialista, que se emite desde el
Ministerio de Sanidad, necesario en Espana para trabajar en el SNS vy
cuyo proceso es diferente, siempre con la premisa de garantizar la

seguridad de los ciudadanos.

Segun datos del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos
(CGCOM), en 2019 se homologaron 5.769 titulos extranjeros de
Educacion Superior y en 2020, en pleno estado de alarma y dentro del
plan de contingencia, en colaboracion con Inmigracion, el CGCOM
trasladé a los Colegios de Médicos los expedientes de 750 médicos
extracomunitarios homologados, de los que cerca de 500 no constan, a
dia de hoy, en las bases de colegiados, por lo que cabe preguntarse
con preocupacion si el incremento que se solicita desde la Consejerias
de Sanidad va a incidir realmente en la solucion de urgencias o bien se
estd abriendo una puerta de entrada en la Unién Europea hacia un
espacio de ejercicio mds atractivo y mejor reconocido profesional y

refributivamente.

Respecto al dmbito laboral, el Foro desmiente tajantemente que no
haya médicos, ya que si se ponen los datos en comparacion con los del
resto de paises de la Unidon Europea, Espana cuenta con 3,9 médicos en
ejercicio por 1.000 habitantes, mientras que la media europea estd en
3.7 (segun un informe del Ministerio de Sanidad publicado en 2019 con
datos de la Comisidon Europea, la OCDE y el Observatorio Europeo de

Salud de la OMS). El Ultimo estudio de Demografia Médica disponible,

con datos de 2018, senala que en Espana existen 384 médicos en activo
por cada 100.000 habitantes, aunque también alerta de un importante
numero de facultativos que se encuentran entre los 55 y 64 anos (un

27%), por lo que en los préoximos anos podrian jubilarse unos 48.800
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médicos, muchos de ellos pertenecientes al sistema anterior a 1995 vy
por lo tanto con un alto porcentaje de especialistas en Atencion

Primaria (el 74,3% tienen mdas de 55 anos).

Con estos datos en la mano, desde el Foro se insiste en que la situacion
actual proviene de una politica irregular de contrataciones. Se debe
formar a los médicos que se necesitan, para lo cual resulta clave una
adecuada politica de recursos humanos y una planificaciéon alejada de
la improvisacion se estd evidenciando en estos meses. Mds alld de
plantear mds plazas para estudiar Medicina, de homologar de manera
acelerada titulos a extranjeros o de ofrecer contratos con condiciones
laborales lejos de lo asumible, el Foro plantea la necesidad urgente de
un plan de contingencia que tiene que reunir una serie de puntos

basicos:

e Seguridad, tanto para los ciudadanos que reciban la asistencia

sanitaria como para los profesionales en su ejercicio diario.

e Equidad para todo el territorio nacional (el tipo de contrato, las
bases y retribuciones tienen que ser homogéneas en todas las

comunidades auténomas).

e Donde se especifique claramente la jornada y las competencias
de quienes se incorporen al sistema (en caso de que se contrate
a quienes no tengan su titulo de especialista de manera temporal,
que si podrian asumir las cargas burocrdticas que se deberian

eliminar de las consultas).

Por todo ello, el Foro desmiente la supuesta falta de médicos y senala la
necesidad urgente de buscar estrategias en las que se cuente con los
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profesionales para una correcta planificacion de las necesidades del
sistema. Del mismo modo, alerta de que las soluciones rdpidas e
improvisadas pueden llevar en los proximos anos a Nuevo Colapso como
el vivido en los anos 80, formando a un nUmero muy alto de
profesionales que luego no podian entrar en el sistema. Las propuestas
deben pasar también por mejorar las condiciones laborales en las que
ejercen los médicos, tanto en el SNS como en ofras redes asistenciales
para que los profesionales permanezcan en el sistema y no se decidan

por ejercer fuera de él.

El Foro de la Profesion Médica estd conformado por: Consejo General
de Colegios Oficiales de Médicos - CGCOM, Federacion de
Asociaciones Cientifico Médicas de Espana - FACME, Confederacion
Estatal de Sindicatos Meédicos - CESM, Conferencia Nacional de
Decanos de Facultades de Medicina - CNDFM y Consejo Estatal de
Estudiantes de Medicina — CEEM).
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