ORGANIZACION ‘ CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

CIEN ANOS COMPROMETIDOS CON
LA SOCIEDAD Y L0OS MEDICOS

Consideraciones del CGCOM a la poblacion general ante la
evolucion del coronavirus (Covid-19)

La enfermedad por nuevo coronavirus (Covid-19) esta evolucionando vy
extendiéndose por diversos lugares del mundo, por esta razon, el Consejo
General de Colegios Oficiales de Médicos de Espana (CGCOM) hace las siguientes
consideraciones a la poblacion general, a 26 de febrero de 2020:

- La enfermedad es nueva, emergente, potencialmente pandémica, pero en
este momento es aun erradicable.

- Su tasa de letalidad puede situarse en torno al 2% de los pacientes con
enfermedad, pero es mucho menor si sumamos los casos asintomaticos.

- En este momento, lo principal es el diagnoéstico precoz, de acuerdo a los
criterios epidemiologicos y clinicos acordados en el Consejo Interterritorial; el
aislamiento de los pacientes y la trazabilidad y cuarentena de los contactos.

- Estas medidas son esenciales porque aun podemos controlar la
enfermedad y erradicarla del planeta.

- Los equipos de protecciéon personal, de acuerdo con el protocolo vigente,
solo deben ser utilizados por profesionales sanitarios durante su trabajo.

- Las mascarillas no sirven de nada al aire libre ni tampoco en lugares del
mundo donde no hay transmisidon local, como por ejemplo Espana, en este
momento. No acapare mascarillas ni haga compras compulsivas, que solo
contribuyen a generar alarma y provocar desabastecimientos.

- Su meédico es su mejor aliado y consejero en caso de presentar cualquier
duda o problema de salud, ahora y siempre. No sature innecesariamente las
urgencias hospitalarias.

- Manténgase informado, evitando las noticias falsas y sobre todo haga una
vida lo mas normal posible en todos los sentidos.

Madrid, 26 de febrero de 2020
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