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Dia Internacional de la Mujer  

El Consejo General de Médicos recoge la historia de las 

‘Mujeres Pioneras en la Medicina Española’ 

• Carolina Darias, ministra de Sanidad, presenta el libro y firma el 

prólogo 

 

• Un total de 134 mujeres que han marcado la historia de la Medicina 

en nuestro país, reflejadas en la obra 

 

• El libro está disponible en la biblioteca virtual del CGCOM 

 

El Consejo General de Médicos (CGCOM) ha presentado hoy el libro ‘Mujeres 

Pioneras en la Medicina Española’, una obra que nace con el objetivo de rendir 

homenaje a las primeras mujeres que formaron parte de los colegios de médicos 

de nuestro país, así como a aquellas médicas que han ido derribando barreras 

en ámbitos científicos, políticos o sociales. 

La ministra de Sanidad, Carolina Darias, el presidente del CGCOM, Dr. Tomás 

Cobo, y el secretario general del CGCOM, José Mª Rodríguez Vicente han sido 

los encargados de presentar esta obra que cuenta con el prólogo de la propia 

ministra. 

Carolina Darias ha agradecido al Consejo 

General de Médicos la publicación de esta obra 

porque “acciones como éstas tienen un valor 

trascendental” en referencia a la creación de 

referentes en la profesión médica y porque 

“marcan el camino a nuevas generaciones para 

seguir avanzando hacia una sociedad más 

igualitaria e inclusiva”. 

Para el Dr. Rodríguez Vicente, coordinador del 

libro, “este libro pretende rendir un sencillo, 

pero sincero, homenaje no solo a las primeras 

colegiadas, sino también a aquellas compañeras 

que han optado por representar a la profesión 

en los colegios y en el Consejo, así como a otras 

médicas que han ostentado puestos de representación en otros niveles, 

científico, político, etc. El objetivo no es otro que impulsar la participación de la 

mujer en los cuadros directivos de nuestros colegios y en el Consejo General”. 

La presentación de 134 mujeres que han marcado la historia de la Medicina y 

las instituciones colegiales está dividida en cinco capítulos principales: primeras 

mujeres médicas, mujeres en los Colegios Oficiales de Médicos, mujeres 

presidentas, mujeres en el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos, y 

otras pioneras.   

https://www.facebook.com/OrganizacionMedicaColegial
https://twitter.com/OMC_Espana
https://www.instagram.com/omc_espana/
https://www.youtube.com/user/OMCtelevision
https://www.linkedin.com/company/organización-médica-colegial
https://www.cgcom.es/publicaciones/mujeres-pioneras-en-la-medicina-espanola
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Entre las primeras mujeres médicas se incluyen los perfiles biográficos de las 

doctoras: Dolors Aleu i Riera, Martina Castells i Ballespí, Elisa Soriano Fischer, 

Fanny Medina Verdeja y Concepción Aleixandre Ballester.  

En el capítulo acerca de las mujeres en los Colegios Oficiales de Médicos se 

presentan las primeras colegiadas de las provincias o el de aquellas que han 

destacado en su trayectoria profesional.  

En el que versa sobre las 21 mujeres presidentas aparecen aquellas que han sido 

o son presidentas de un Colegio de Médicos (a fecha de edición de este libro).  

En cuarto lugar, en el capítulo sobre las pioneras del Consejo General de 

Médicos, aparecen las primeras representantes nacionales de cada sección, así 

como las primeras mujeres de la Comisión Permanente, que además forman 

parte hoy de la primera CP paritaria de la historia de la institución.   

En última instancia, en el apartado sobre otras pioneras se presentan los perfiles 

de la Dra. María Castellano Arroyo, primera catedrática de Medicina Legal y 

Forense en España, la Dra. Ana Betegón Sans, primera médica en dirigir un 

hospital de la Defensa en España, y de las tres ministras de Sanidad que son 

médicas: Ana Pastor Julián, Luisa Carcedo Roces y Carmen Montón Giménez.   

Prólogo de Carolina Darias  

Carolina Darias destaca que este libro “rinde homenaje a las primeras mujeres 

que lograron obtener la Licenciatura de Medicina y ejercer la profesión, así como 

a las primeras mujeres que han obtenido un puesto de representación en las 

instituciones y/o corporaciones que representan la profesión de la Medicina”.  

Asimismo, destaca que, tal y como reflejan “los estudios del Observatorio de 

Género y Profesión del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos, las 

mujeres son mayoría en las facultades de Medicina y en el ejercicio de la 

profesión, siendo absolutamente superior el número de mujeres en edades 

inferiores a los 45 años”.  

Finalmente, expone que “para que estas cifras tengan reflejo en los puestos de 

dirección y representación ocupados por mujeres, debemos perseverar e 

impulsar medidas con el objetivo de que la representación de las mujeres en la 

profesión médica sea acorde con los avances en igualdad de género en la 

Medicina”.  

Puedes acceder al libro digital aquí. 

 

Madrid, 3 de marzo de 2023 
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