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Libro sobre centros de reconocimiento de conductores y para licencias de armas 

  

La OMC presenta el primer análisis integral sobre los 

reconocimientos para conducir y portar armas 

• Publica un libro para facilitar una práctica profesional rigurosa, 

uniforme y centrada en la prevención y la seguridad del paciente 

• La evaluación psicofísica no puede entenderse como un mero 

trámite administrativo, sino como una actuación sanitaria con 

impacto directo en la seguridad vial, ciudadana y en salud pública 

 

14.10.2026. La Organización Médica Colegial (OMC) ha impulsado el libro Los 

centros de reconocimiento de conductores y para licencias de armas. La 

función médica en la evaluación de la aptitud psicofísica y la prevención de 

riesgos, una publicación pionera que analiza y promueve la calidad y el rigor 

de reconocimientos como herramientas esenciales para la prevención de 

riesgos, protección y seguridad de la salud pública. 

 

Esta iniciativa reitera el compromiso de la OMC con la calidad asistencial, la 

seguridad del paciente y el fortalecimiento de los estándares 

profesionales en aquellos ámbitos donde la valoración médica tiene una 

repercusión directa sobre la salud y la seguridad de las personas.   

 

El libro ofrece orientaciones prácticas para los profesionales que desarrollan 

su actividad en los centros de reconocimiento, proporcionando criterios 

homogéneos para la evaluación de la aptitud psicofísica de conductores, 

titulares de licencias de armas y personal de seguridad privada.   

 

Mejorar la actuación médica 

 

La OMC detectó, a través de una encuesta realizada con las juntas directivas de 

los colegios de médicos de España, que el desempeño que se estaba llevando a 

cabo en estos centros tenía un amplio margen de mejora especialmente en 

ámbito como el cribado, la evaluación de trastornos mentales y de conducta, la 

cumplimentación de informes y la homogeneidad de los procedimientos.  

 

Por ello, se promovió la puesta en marcha de un grupo de trabajo con 

expertos de distintas especialidades médicas, así como de la agrupación 

de tráfico y de intervención de armas de la Guardia Civil para el análisis de 

la situación con el objetivo de facilitar una práctica profesional rigurosa, 

uniforme y centrada en la prevención, recordando que la evaluación psicofísica 

no puede entenderse como un mero trámite administrativo, sino como una 

actuación sanitaria.   

 

El libro analiza la evolución histórica y normativa de estos centros, el proceso 

de evaluación médico-psicológica y el papel de los profesionales sanitarios 

implicados, especialmente los médicos, cuyo trabajo constituye un auténtico 

acto médico-pericial con impacto directo en la seguridad vial y la seguridad 

pública. 
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Entre las propuestas destacadas figuran el fortalecimiento de la formación 

específica en medicina del tráfico y evaluación de aptitud psicofísica, una 

mayor coordinación con otros niveles asistenciales y la incorporación de 

herramientas que permitan incrementar la objetividad y fiabilidad de las 

valoraciones.  

 

El libro analiza el modelo español considerado uno de los más completos de 

Europa, aunque, tal y como refleja la publicación, es susceptible a áreas de 

mejora con el fin de cumplir las garantías de seguridad vial y la protección de 

la ciudadanía. Este modelo valora de forma integral los riesgos asociados a 

cada persona y adopta, cuando es necesario, medidas restrictivas, 

adaptaciones o limitaciones encaminadas a minimizar dichos riesgos. 

 

"La seguridad del paciente y de la ciudadanía comienza mucho antes de que se 

produzca un accidente. Detectar riesgos, orientar decisiones y promover 

conductas seguras constituye una de las principales aportaciones de estos 

centros al sistema de prevención", subraya el presidente de la OMC, Tomás 

Cobo. 

 

Con este libro, la OMC consolida una línea de trabajo orientada a fortalecer el 

papel de la profesión médica en la prevención de riesgos. La publicación 

continúa el camino iniciado por el Colegio de Médicos de Badajoz con la obra 

Medicamentos, drogas y tráfico y ofrece nuevas herramientas para avanzar 

hacia evaluaciones psicofísicas más homogéneas, rigurosas y sustentadas en la 

evidencia científica. 

 
Acceso al libro  
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