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Formacioén

El CGCOM presenta los libros ‘Buen Quehacer
Médico’ y ‘Valores del Médico’, instrumentos de
ayuda para la mejor conducta profesional del
meédico

Ambas publicaciones tienen como objetivo ser instrumentos de

ayuda para que la conducta profesional del médico sea la mejor
posible en cada momento y lugar

Estas obras emanan del compromiso del Consejo con la formacion
meédica continuada y estaran disponibles en formato online abierto
en la web del CGCOM

Estas publicaciones se han presentado coincidiendo con Ia
celebracion del primer seminario de verano de la Escuela de la
Profesion Médica, promovido por la organizacion para la formacion
en valores y competencias transversales y que comienza mainana en
el Palacio de la Magdalena, en Santander

Santander, 22/09/2021. El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos,
CGCOM, ha presentado hoy los libros ‘Buen Quehacer Médico’ y ‘Los
Valores del Médico’, elaborados con los objetivos de guiar y orientar a los
profesionales en distintos escenarios en los que se puedan encontrar ante
la disyuntiva en el dia a dia de su actividad asistencial, docente,
investigadora y de gestion.

Ambas publicaciones tienen el fin de servir como instrumentos de ayuda
para que la conducta profesional del médico sea la mejor posible en cada
momento y lugar.

Ademas, dichas obras emanan del compromiso del CGCOM con la
formacion de colegiados y colegiadas, en este caso, en aquella formacion
dirigida a fomentar las adecuadas actitudes y competencias de los
medicos desde la vertiente mas transversal de su conducta, mas alla de
las especificas de cada especialidad.


https://www.cgcom.es/
https://www.cgcom.es/sites/default/files/u183/np_escuela_profesion_medica_02_09_21.pdf
https://www.cgcom.es/sites/default/files/u183/np_escuela_profesion_medica_02_09_21.pdf
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La presentacion de los libros ha tenido lugar en el Colegio de Médicos de
Cantabria, de la mano del presidente del CGCOM, Dr. Tomas Cobo; el
secretario general de la institucion, Dr. José Maria Rodriguez; el director
de SEAFORMEC (Consejo Profesional Médico Espafiol de Acreditacion para
el Desarrollo Profesional y Formacién Médica Continuada) y profesor
emeérito de la Universidad de Barcelona, Dr. Arcadi Gual; y el profesor
emérito de Medicina y Bioética en la Universidad Auténoma de Barcelona,
Dr. Joan Monés.

“Estos libros nacen en un momento en el que la sociedad esta saliendo de
una pandemia y es necesario que desde la profesion médica impulsemos
toda la ejemplaridad y la demostracion de nuestro servicio a los demas.
Por ello, estas publicaciones nos acercan al comportamiento mas humano
de la Medicina y narran de manera muy intuitiva y facil determinados
aspectos del Codigo Deontologico”, ha indicado el presidente del CGCOM,
Dr. Tomas Cobo. Ademas, ha anadido que “en pleno siglo XXI, corremos
el riesgo de crear un ente profesional altamente especializado pero sin
alma ni animo, que es el eje central de la profesion médica. Eso es lo que
reflejamos en estas publicaciones”.

El Secretario general del CGCOM ha resaltado en su intervencion que estas
publicaciones abordan valores transversales para todos los médicos,
desde la Atencidon Primaria a cualquier ambito asistencial que podamos
encontrar en la Medicina. “Se trata de libros de cabecera que permiten
reflexionar sobre los distintos valores que se abordan”.

Ademas, ha puesto de relieve la importancia de estas publicaciones para
el CGCOM porque “responden al compromiso y cumplen con algunas de
las tareas fundamentales de la corporacion, como son, proporcionar y
promover la formacioén transversal a todos los médicos y las médicas. "La
mision del Consejo es la de liderar, y lidera quien tiene mayor
compromiso . Esta frase, extraida de ‘Los Valores del Médico’, ejemplifica
lo que significan estas nuevas publicaciones para nuestra corporacion y
para la profesiéon médica”.

En palabras del Dr. Arcadi Gual, “no existe una oferta formativa amplia en
competencias transversales y profesionalismo, por lo que este tipo de
iniciativas del CGCOM, junto con la Escuela de la Profesion Médica, son
una gran oportunidad”. Ha concluido que “estas obras proporcionan
referencias éticas, deontologicas y legales y ayudan a identificar
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elementos que los profesionales deben tener en cuenta a la hora de tomar
decisiones”.

Por su parte, el Dr. Joan Monés, ha explicado que “las propuestas del
‘Buen Quehacer Médico’ ayudan al profesional a entender su quehacer. Se
trata de recomendaciones que aportan a lo que ya contempla el Cédigo
Deontoldgico y ofrecen una proteccién y una garantia, tanto al médico en
el ejercicio como también a los pacientes”. El Dr. Monés ha determinado
que “ademas del conocimiento del Codigo Deontoldgico, esperamos que
el ‘Buen Quehacer Médico’ sea también un documento familiar para los
profesionales”.

Escuela de la Profesion Médica

Esta iniciativa, que se estrena con su primer seminario de verano los dias
23y 24 de septiembre, reunira -en el Palacio de la Magdalena- a expertos
nacionales e internacionales para reflexionar sobre la formacién en
competencias transversales y el profesionalismo, pero también poner
sobre la mesa los temas de actualidad sanitaria y profesional para
promover acciones de mejora.

Tendra un formato de mesas redondas y debate y se focalizara en dos
temas principales: por una parte, la reconstruccion sanitaria y profesional
tras la pandemiay, por otra, la evaluacion del continuum formativo de los
medicos.

Esta Escuela se integra dentro del proyecto BQM, mucho mas ambicioso
y construido como herramienta de formaciéon y conocimiento de la ética
y deontologia y la buena practica médica.

El BQM no acaba aqui, sino que engloba la publicacion de los libros
presentados hoy, las Vinetas BQMEnAccidon -que consiste en una serie de
publicaciones graficas de casos clinicos enfocados a facilitar una correcta
actitud del médico y cuya exposicion se inaugurara también en el
seminario de verano- y los Coloquios BQM, de formato audiovisual, en los
que expertos en la materia debaten sobre temas controvertidos y de
actualidad y cuya presentacién oficial esta prevista para el ultimo
trimestre de este afo 2021.



