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La OMC advierte desde Ceuta de que el
sobreesfuerzo de una plantilla exhausta no puede
sostener el sistema sanitario

e La actual situacion asistencial pone a prueba la capacidad de
respuesta del sistema

e Garantizar la asistencia y salud publica es una responsabilidad
colectiva

e Refuerzo de plantillas, proteccion de la asistencia sanitaria
ordinaria, prevencion y vigilancia epidemiologica; medidas
urgentes que demandan

12.08.2026.- El presidente de la Organizacion Médica Colegial (OMC),
Tomas Cobo, se ha desplazado a Ceuta para acompanar a los médicos de
la ciudad y conocer de primera mano la situacion asistencial que estan
afrontando en las ultimas semanas.

“Lo que estan haciendo los profesionales sanitarios de Ceuta trasciende el
mero cumplimiento del deber profesional. Es una muestra de deontologia,
humanidad y entrega que merece el reconocimiento de toda la profesién
médica”, ha sefialado.

Sin embargo, ha advertido de que “la solidaridad y la vocacion de nuestros
medicos no son un recurso ilimitado. Una cosa es responder con esfuerzo
ante una emergencia puntual y otra es hacer del sobreesfuerzo de una
plantilla exhausta el mecanismo habitual para sostener el sistema
sanitario”.

Tomas Cobo ha recordado que las dificultades de Ceuta y Melilla para
disponer de profesionales sanitarios suficientes son estructurales y que la
situacion actual ha llevado al limite un problema que la OMC lleva anos
sefnalando.

Por su parte, el presidente del colegio de Médicos de Ceuta, José Enrique
Roviralta, ha senalado: “Agradecemos a Tomas Cobo que haya querido
venir a Ceuta y conocer sobre el terreno la situaciéon que estamos viviendo.
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El respaldo de la profesion médica espafola demuestra que lo ocurrido ha
trascendido el ambito local. Ceuta no puede afrontar sola una situacion de
estas dimensiones y necesitamos una respuesta extraordinaria del
Ministerio, con mas recursos y medidas adecuadas. Por ello, hemos pedido
a la ministra de Sanidad que venga personalmente a Ceuta, conozca la
situacion y escuche a los profesionales que la estan afrontando”.

Garantizar la asistencia y proteger la salud publica:

La presidon extraordinaria que estan soportando el Hospital Universitario de
Ceuta y los centros de Atencion Primaria no afecta Unicamente a los
profesionales. También pone a prueba la capacidad del sistema para
garantizar una asistencia segura y proteger la salud publica.

Por este motivo, la OMC, junto con el Colegio de Médicos de Ceuta,
considera prioritario actuar en tres ambitos:

e Refuerzo profesional inmediato, para garantizar los relevos y
descanso de las plantillas.

e Proteccion de la asistencia sanitaria ordinaria, evitando que la
situacion comprometa la atencion habitual de los ciudadanos.

e Refuerzo de la prevencion y la vigilancia epidemioldgica, con los
recursos necesarios para proteger la salud publica.

“Ceuta es frontera sur de Espana y de Europa. Garantizar la capacidad de
respuesta de su sistema sanitario es una responsabilidad colectiva que no
puede descansar exclusivamente sobre el sacrificio de sus médicos”, ha
sefialado Cobo.

Durante su visita, el presidente de la OMC ha traslado a los profesionales
sanitarios de Ceuta todo el respaldo de la profesién espanola.

“Hoy venimos a decir a los médicos de Ceuta que no estan solos. Toda la
profesion médica espafola esta con ellos. Su esfuerzo merece nuestro
reconocimiento, pero también una respuesta a la altura de la situacion que
estan afrontando”, ha concluido.
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