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Sentencia del Tribunal de Justicia de la UE sobre reembolso de gastos
médicos

El Tribunal de Justicia de la UE ha dictado sentencia desestimando el recurso
interpuesto por la Comision Europea contra Francia por exigir una autorizacion
previa a los ciudadanos que reciben tratamientos con equipos materiales
particularmente onerosos en otros paises.

El Tribunal ha reconocido que el objetivo de mantener un servicio médico y
hospitalario equilibrado y accesible a todos, puede estar comprendido en las
excepciones por razones de salud publica previstas en el Tratado UE en la medida
en que contribuye a la consecuciéon de un elevado grado de proteccion de la Salud.

Los gobiernos de Espafna, Reino Unido y Finlandia han apoyado a Francia en su
argumentacion.

La Comision Europea interpuso un recurso por incumplimiento contra Francia al
considerar que las disposiciones del Codigo de la seguridad social que subordinan
el reembolso de la asistencia proyectada, fuera del medio hospitalario, en otro
Estado miembro a una autorizacion previa en el caso de que dicha asistencia
requiera el uso de equipos materiales particularmente onerosos, es contraria a la
libre prestacion de servicios. Se trata por ejemplo del aparato de formaciéon de
imagenes o de espectrometria por resonancia magnética nuclear para detectar y
tratar, en especial, el cancer, determinadas enfermedades motrices cerebrales, etc.

La libre prestacion de servicios comprende la libertad de los destinatarios de los
servicios, en particular las personas que requieren tratamiento médico, de
desplazarse a otro Estado miembro para recibir alli dichos servicios sin sufrir
restricciones.

La autorizaciéon previa exigida por la normativa francesa para el reembolso de la
asistencia médica que requiere el uso de equipos materiales particularmente
onerosos puede disuadir a los asegurados del sistema francés de seguridad social
de dirigirse a los prestadores de servicios médicos establecidos en otro Estado
miembro, e incluso impedirlo, lo que constituye efectivamente una restriccién a la
libre prestacion de servicios.

No obstante, el Tribunal de Justicia estima que, en razén de los riesgos que afectan
a la organizacion de la politica de salud publicay al equilibrio financiero del sistema
de seguridad social, la exigencia de una autorizacién previa para ese tipo de
asistencia constituye una restriccion justificada en el estado actual del Derecho de
la Union Europea.

La adquisicion de equipos de este tipo requiere una planificaciéon que garantice un
acceso permanente y suficiente a una variedad equilibrada de los medios de
asistencia sanitaria, independientemente de si se encuentran en un hospital o
clinica o en la propia consulta del médico generalista. El alto coste de dichos
equipos hace que deban tenerse en cuenta consideraciones analogas a las de la
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planificacién de la asistencia hospitalaria, ya que es primordial no malgastar los
recursos disponibles. Por ultimo, Francia sefala que, la propia Comisidon reconoce
en el articulo 8 de la propuesta de Directiva sobre asistencia sanitaria
transfronteriza que la asistencia sanitaria que requiera el uso de «infraestructuras
0 equipos médicos sumamente especializados y costosos», esta comprendida en
la definicién de «asistencia hospitalaria».

La Comision también alega que las autoridades francesas han incumplido la
obligacion de introducir una normativa especifica para conceder al paciente afiliado
a la seguridad social de ese pais un reembolso complementario.

Al respecto el Tribunal de Justicia sefiala que las disposiciones francesas establecen
que un paciente puede disfrutar, en caso de asistencia hospitalaria dispensada en
otro Estado miembro, de un reembolso en las mismas condiciones que si la
asistencia se hubiese prestado en Francia, con el limite de los gastos efectivamente
realizados por el asegurado social. Esas disposiciones abarcan asi el derecho a un
reembolso complementario a cargo de la institucién francesa competente en caso
de diferencia entre los niveles de cobertura social en el Estado de afiliacién y en el
Estado del lugar de la hospitalizaciéon, segun prevé la jurisprudencia del Tribunal
de Justicia.

Por consiguiente, se desestima en su totalidad el recurso de la Comision contra
Francia.
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