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Los médicos y el tabaco, el gran reto de la medicina  

 

En el presente Boletín "Europa al día" incluimos un ejemplar del libro "Los médicos 

y el tabaco, el gran reto de la medicina" que ha sido publicado por el Centro de 

Recursos de Control del Tabaco (CRCT), que fue creado por la Asociación Médica 

Británica (BMA) en Londres en representación del Foro Europeo de Asociaciones 

Médicas Nacionales y la Organización Mundial de la Salud (OMS). 

La Organización Médica Española ha contribuido a este estudio a través de las 

respuestas a las encuestas sobre el consumo de tabaco entre los médicos que han 

sido distribuidas gracias a la colaboración de los colegios provinciales. 

Agradecemos sinceramente el interés que han mostrado tanto los colegios de 

médicos como los profesionales que han respondido a las encuestas. 

Lo que se pretendía con este estudio era hacer un análisis de los efectos y los 

peligros del tabaco dentro de la profesión médica y contar con la aportación de los 

propios profesionales. Según se expone en su introducción, este libro tiene dos 

funciones principales: 

• Servir de manual para las asociaciones médicas nacionales (AMN), para que puedan 

asumir un papel principal a la hora de encontrar una solución al problema de salud 

pública más difícil de tratar. 

• Como lista de control de los tipos de acciones disponibles para los médicos 

individuales. 

El estudio se divide en los siguiente capítulos: 

• Los riesgos del tabaco. 

• Las mujeres y los jóvenes. 

• El tabaco y las desigualdades. 

• La capacidad de los médicos. 

• Cese del hábito de fumar. 

• Control del tabaco: acciones locales para los médicos. 

• Educación y formación. 

• Aumento de la sensibilización de los médicos: acciones para las asociaciones 

médicas. 

• El control del tabaco: acciones para las asociaciones médicas 

• Política de control del tabaco. 

• Los médicos y el litigio del tabaco. 

•  

Adjunto 

 Los médicos y el tabaco. El gran reto de la medicina 

 ********** 
 

https://www.cgcom.es/sites/default/files/33.pdf

