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CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA PROFESION MEDICA ESPATIMLA | 2005 OMC N SANIACON, | SONSHIO OmMERAL

Prélogo

Tengo la satisfaccion de presentar el primer estudio realizado en Espafia sobre la esperanza de vida y las causas de
fallecimiento de los médicos esparioles.

La misidbn mas importante de la Corporacién que presido, es ofrecer las mayores garantias a los ciudadarerscoimlgue
reciben por los médicos que en nuestro pais ejercen; para ello, como frontispicio de nuestra encomienda, debemos emyarauerdlir
y hacer cumplir nuestro cédigo de deontologia, base fundamental del buen quehacer médico, y en segundo lugar lucharejercjam el
de nuestras exclusivas competencias, para las cuales nos preparamos y de las que somos responsables, sean ejercidas yooraéldic
por médicos, sino por profesionales médicos adecuadamente preparados tanto en el entorno cientifico como ético.

Si bien todo lo antedicho constituye el eje de nuestra existencia como organizacion, es cierto que parartmdsbgnnos
estudiar e intentar solucionar todos los aconteceres que afectan a los profesionales, y por este motivo el estudio deentiéstra
profesién se hace no solo ineludible, sino obligatorio. Este ha sido el motivo de haber ido creando diferentes obseri@iarigs de los
ultimos afios, como el de agresiones a médicos, @isgeidoterapiasel del programa PAIME o el reciente de demografia médica.

En este caso, hemos estudiado las causas de fallecimiento de los médicos en Espafia y el nimero de afias avilde. threa
facil; ha sido un estudio que ha precisado del registro de médicos en Espafia, que poseen todos los colegios de méditinaryarerste
Consejo General, y que ha necesitado de un convenio estatal con el Instituto Nacional de Estadistica, asi como de uda dieplatas y
basqueda y solucion de errores en estos registros. Todo ello ha supuesto 3 afios de trabajo, con el fin de estudiarlesyosa@alo una
muestra, por lo que el estudio redobla su valor cientifico e informativo.

Los resultados ofrecidos son en casi en su totalidad solamente referidos a varones, porque el ingreso nessiaajdees en la
profesiébn comienza a principios de los afios 70, es decir de las mujeres nacidas desde 1953 en adelante, y que enddiantralicenos
de 65 afos. Por esta razdn, los resultados son bastante menos consistentes que en el caso de los varones y no hemasdgaiesidue
no fueran correctos

Solo me queda dar las gracias al equipo que ha realizado este estudio, por su esfuerzo y dedicacion, para que pueda ver la lu

Serafin Romeréguit
< Presidente del Consejo General de Colegios Médicos
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CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA PROFESION MEDICA ESPANQ4A | 2005

Introduccion

Paisexcomo EstadosUnidos, con tradicion en la realizacionde investigaciones
sobre cualquier fenbmeno demogréfico, vienen realizando estudios
prospectivosy retrospectvos que permiten alcanzarun conocimiento mas
exhaustivasobrela mortalidadde los profesionalesmédicos

En Espafaes dificil encontrarliteratura sobre este tema, de ahila importancia
de este informe sobre las causasde mortalidad en la profesion médica
espafola

Este documento realiza un estudio descriptivo retrospectivo sobre las
caracteristicaglemograficasespecialidadesnédicasy causasde muerte de los
médicosfallecidosen Espafigentre los afios2005y 2014

Los datos sobre defuncionesde los profesionalesmédicosse obtuvieron de
ficheroscon registrosde defuncionesde médicosproporcionadospor la OMG
CGCOMOrganizaciomMédicaColegialde Espafia ConsejoGeneralde Colegios
Oficialesde Médicos) Los datos referentes a PoblacionGeneraly Médicos
Colegiadosuytilizadosparacomparativasie universos seobtuvierondel INE
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Un profesionalde la medicinaen Espafiaparaejerceren el SistemaNacionalde Salud,necesita6 afiosde
carreray 4 afos de formacion MIR en la mayoriade los casos Por este motivo, las defuncionesmas
tempranasentre profesionalesmédicosse producenalrededorde los 30 afiosde edad Parapoder realizar
una comparacionefectivaentre universos,solo se ha tenido en cuentaen el estudio la PoblacionGeneral

Espafiolale 30 afloso mas

Esteinforme nosva a permitir evidenciarsila tasade mortalidad médica,durante los diezafiosdel periodo
de investigaciongsdiferente parala reflejadapor la PoblacionGeneral Losdatosarrojan datosinteresantes

y algunadiferenciassignificativas
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