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La Amenaza de la Próxima Pandemia

• Amenaza

• anuncio de un mal futuro que es posible.

• Próxima

• que sigue inmediatamente en el tiempo a otra cosa en un orden determinado.

• Pandemia 

• es una epidemia de una enfermedad infecciosa que se ha propagado en un 
área geográficamente extensa, en varios continentes o en todo el mundo, 
afectando a un número considerable de personas.



Amenaza de la Próxima Pandemia

- El anuncio… surge de la propia evidencia y del repaso de la historia.

- De un “mal” posible futuro y…   

- Presente …Vivimos actualmente en una pandemia de Covid,  en la que se había 

identificado el virus  causal antes de que la enfermedad fuese denominada... 

- Todavía queda por aprender… en patogenia, detección, clínica, terapia…

- Pese a los recelos de parte de la población, por cambios de criterio en las medidas, los  

logros han sido el reflejo del avance de la ciencia …



En el último medio siglo  20.266 referencias 

Amenaza de la Próxima Pandemia…de 
Gripe. Avance de  la Ciencia (1/2)



De ellas 17.311 referencias desde la última 
pandemia:  85% !!!

Amenaza de la Próxima Pandemia…de Gripe. 

Avance de la Ciencia (2/2)





Amenaza de  la próxima  Pandemia 
Al pasado… se accede por la Historia

Los historiadores de la medicina afirman que la gripe circula entre 
nosotros desde la Antigüedad. 

Es posible que la epidemia descrita por Hipócrates en el año 412 
a.d.C. fuera de gripe 

Al igual que lo descrito por Tucídides en la Guerra del Peloponeso en 
el mismo siglo V a.d.C. 

Otra epidemia de perfiles similares afectó al ejército griego durante

el sitio de Siracusa, en el 395 a.d.C.

La primera epidemia en Europa que puede atribuirse de forma 
verosímil a virus de la gripe fue la del año 1170

Domínguez-Gil González M, Pérez Rubio A, Eiros Bouza JM.  Epidemias y Pandemias: Historia de la Gripe y de los Virus Gripales. En: Ortiz de Lejarazu 

Leonardo R (Dir) Los Virus de la Gripe, Pandemias, epidemias y vacunas. Amazing Books, Zaragoza, 2019: 17-28.



Amenaza de  la próxima  Pandemia 
Al pasado… se accede por la Historia

Se han documentado pandemias desde la Edad Moderna…
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Modificado de European Centre for Disease and Control (ECDC) 2009

Gripe Española (1918)

A(H1N1)

50 M fallecidos (2,5%)

500 M afectados (1/3)

Gripe Asiática (1957)

A(H2N2)

2 M fallecidos

Gripe Hong Kong (1968)

A(H3N2)

0,8-1,2 M fallecidos

Gripe pandémica (2009)

A(H1N1)pdm09

18.449 fallecidos (OMS)

400 K (otras fuentes)

Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia

2021



El 24 de abril de 2009 la OMS informa bajo RSI sobre el nuevo virus H1N1

El 25 de abril se detectan los primeros casos sospechosos en España

Amenaza de la Próxima 

Pandemia…repaso de la Historia



Pandemias y 

año de 

emergencia

Área de 

emergencia 

del virus

Número    

reproductivo

básico

Subtipo

virus A 

(origen)

Tasa de 

letalidad 

estimada

Exceso 

mundial de 

mortalidad 

estimado

Grupos de 

edad más 

afectados

1918-19 

“Gripe 

Española”

Poco clara 1.2 - 3.0

H1N1 

(descono

cido)

2- 3%
20-100 

millones

Adultos 

jóvenes

1957-58 

“Gripe 

Asiática”

Sur de China 1.5
H2N2

(aviar)
<0.2% 1- 4 millones

Todos los 

grupos de 

edad

1968-69, 

“Gripe de 

Hong Kong”

Sur de China 1.3 – 1.6
H3N2

(aviar)
<0.2% 1- 4 millones

Todos los 

grupos de 

edad

2009-2010 

“gripe 

A(H1N1) 2009
Norteamérica 1.1 – 1.8

H1N1

(porcino)
0.02%

100.000-

400.000

Niños y 

adultos 

jóvenes

Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia
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Al último virus pandémico le dedicamos …Reflexión



Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia
Al último virus pandémico le dedicamos …reflexión…y acción.

Perfil de respuesta en citoquinas…métodos innovadores en diagnóstico molecular



-

Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia

…como se lo habíamos dedicado al SARS-CoV.



Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia, se lo dedicamos al…
.



Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia
y al COVID-19.

s



Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia

También aplicado a la Clínica…



Desenvolvimento e agilização
de testes diagnósticos

Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia

la carga viral y la respuesta frente al SARS-CoV-2



Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia

Sin relegar nuestra posición…



Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia

Desde la pandemia de 1918 por su  tributo de víctimas, se 
estableció un servicio de vigilancia internacional para 
detectar la aparición de nuevas cepas virales. 

No se ha identificado al huésped que sirvió como fuente del virus 
A (H1N1) de 1918, ni se sabe con certeza cómo se adaptó el 
virus a los humanos.

Si bien el origen vírico de la gripe quedó demostrado de 
manera pionera en 1931 por Shope para el cerdo, 

En 1933, se logró el primer aislamiento de virus de la 
gripe A en el ser humano por Smith, Andrewes y Laidlaw, 
a los que siguieron en 1936 el del tipo B, en 1950 el 
aislamiento del tipo C y en 2011 el del tipo D.

Richard Edwin Shope.

Sir Christopher Howard Andrewes.



La Pandemia de 1918 en el Mundo
¿Disponemos de certezas acerca de los ecosistemas del virus gripal ?

Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia



“Comprender los eventos de 1918 es de gran importancia…

…a pesar de la secuenciación genética de todo el genoma del virus, 

quedan muchos interrogantes…”

…varias de estas cuestiones están  relacionadas con el origen del 

virus pandémico, sus características epidemiológicas inusuales y las 

causas y los patrones demográficos de la mortalidad.

“ Que ninguna de estas preguntas pueda responderse plenamente 

señala la necesidad de

- una vigilancia pandémica continua

- investigación básica y aplicada 

-y planificación de preparación para una pandemia que 

enfatice la prevención, contención y tratamiento con antivirales y 

cuidados intensivos”

Morens DM, Fauci AS. The 1918 influenza pandemic: insights for the 21st century. J Infect Dis. 2007; 195: 

1018-28. Taubenberger JK, Morens DM. The 1918 Influenza Pandemic and Its Legacy. ColdSpring Harb

Perspect Med. 2019 Dec 30. pii: a038695. doi: 10.1101/cshperspect.a038695.

Amenaza de la Próxima Pandemia…repaso de la Historia
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Grupo: V 

Familia Orthomyxoviridae

Género Influenzavirus

Tipos: Virus de la gripe A,B,C y D

Amenaza de la Próxima Pandemia…
Protagonismo …de los Virus 



Amenaza de la 
Próxima

Pandemia…
Protagonismo 
…de los Virus 
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Kuchipudi SV, Nissly RH. Novel Flu Viruses in Bats and Cattle: "Pushing the Envelope" of Influenza Infection. Vet Sci. 2018; 5. pii: E71. doi: 

10.3390/vetsci5030071.

https://www.who.int/influenza/gisrs_laboratory/flunet/charts/en/ 

Amenaza de la Próxima Pandemia…
Ecosistemas Virus Gripales.



La Amenaza de la Próxima Pandemia
ONU instaura “Día”

•



La Amenaza de Pandemia de Gripe

…Próxima



La Amenaza de Pandemia de Gripe

…Próxima

• Evento raro e impredecible.

• Ocurre cuando aparece un nuevo virus gripal

• Frente al que las personas carecen de  inmunidad
preexistente

• Sin nada que lo contenga

• Puede propagarse rápidamente a todas las partes del Mundo. 

• Algunas pandemias pueden provocar gran cantidad de infecciones graves
…mientras que otras resultarán en infecciones más leves , diferencias que no se 
entienden completamente 



La Amenaza de Pandemia de Gripe…Próxima

El Marco de PIP: se trata de una cooperación única entre los 

principales interlocutores capaces de lograr 

Una respuesta internacional ágil, flexible, eficaz y equitativa a 

la gripe pandémica.



La Amenaza de Pandemia de Gripe

…Próxima



La Amenaza de la Próxima Pandemia  

Candidatos a Vigilar



El ser humano puede contraer el virus de la gripe aviar y otros de origen zoonótico,

- virus de la gripe aviar de los subtipos A(H5N1), A (H5N8),  A(H7N9) y A(H9N2) 

- virus de la gripe porcina de los subtipos A(H1N1) y A(H3N2).

Las infecciones humanas se adquieren a través del contacto directo con animales 

infectados o medios contaminados. 

Pueden causar desde infecciones leves de las vías respiratorias superiores (fiebre y tos), 

conjuntivitis  hasta neumonía, síntomas gastrointestinales, shock  séptico,encefalitis, 

síndrome de distrés respiratorio agudo…graves

Amplio reservorio silencioso en las aves acuáticas, son imposibles de erradicar.

Resulta esencial asegurar una vigilancia cualitativa de las poblaciones humanas y animales, 

una investigación exhaustiva de cada caso de infección humana y una planificación de la 

pandemia basada en los riesgos.

La Amenaza de la Próxima Pandemia 

Candidatos a Vigilar
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La Amenaza de la Próxima Pandemia

•

La Amenaza de la Próxima Pandemia



La Amenaza de la Próxima Pandemia

El Anuncio…Está



La Amenaza de la Próxima Pandemia



• Claves en Salud

• Detectar

• Notificar

• Responder

Frieden TR et al
A 7-1-7: an organising
principle, target, and 
accountability metric to 
make the world safer from
pandemics.
Lancet.2021;398: 638-40.



La Amenaza de la Próxima Pandemia

• Claves en el ámbito de la Salud

•Meta Global 7-1-7

• Detectar: cada brote debe ser identificado en los 7 días 
posteriores a su inicio

• Informar-Notificar a Salud Pública en…1 día

• Responder de manera efectiva dentro de los 7 días 
siguientes



La Amenaza de la Próxima Pandemia

• Algunas claves en el ámbito de la Salud 

• Vigilancia y caracterización de Virus

• Modelización

• Cultura vacunal



La Amenaza de la Próxima Pandemia

Asesoría en Diagnóstico Virológico

• Ministerio



La Amenaza de la Próxima Pandemia

Condicionantes del Diagnóstico Virológico

• Contexto Epidemiológico / Valoración Clínica 

• Diagnóstico Microbiológico  (Reglamento 2017/746 del Parlamento y Consejo Europeo)

Los Fabricantes deben presentar documentación técnica acreditativa a un Comité 
Evaluador…responsable de verificar la Conformidad del Producto

Irrupción del SARS-CoV-2…”alterado” 

Microbiólogo Clínico

Elección de la técnica 
Implementación de las mismas
Formación de personal
Validación
Responsabilidad

Rodríguez Domínguez M et al.  2019. Procedimientos en Microbiología Clínica SEIMC.

Eiros JM, Ortiz de Lejarazu R, Tenorio A et al. Enferm Infec Microbiol Clin 2009; 27: 168-177.

Dras M Domínguez-Gil y S Rojo: comunicación personal.



La Amenaza de la Próxima Pandemia
Ayuda de la Red de Vigilancia en Gripe  al Diagnóstico Virológico

RT-PCR a Tiempo Real de los CDC
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Centro Nacional de Gripe de Valladolid

145 Centros Nacionales de Gripe 5 Centros Colaboradores

La Amenaza de la Próxima Pandemia

Vigilancia



La Amenaza de la Próxima Pandemia

Potenciar las Tareas de los Centros

- Detección molecular de virus de la gripe, Cultivo y 
- Caracterización antigénica y genética

- Almacenamiento y Remisión de cepas a los centros referencia colaboradores de la OMS

- Reporte electrónico de datos epidemiológicos y virológicos nacionales e internacionales

- Monitorización de susceptibilidad a antivirales
- Análisis de la inmunidad de la población y de la eficacia y efectividad vacunal

http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/influenza/laboratory_network/Pages/key_tasks.aspx



La Amenaza de la Próxima Pandemia. Caracterización



La Amenaza de la Próxima Pandemia

• Algunas claves en el ámbito de la Salud 

• Vigilancia y caracterización de Virus

• Modelización

• Cultura vacunal



Dorratoltaj N, et al. Epidemiological and economic impact of pandemic 

influenza in Chicago: Priorities for vaccine interventions. PLoS Comput Biol. 

2017 Jun 1;13(6):e1005521. doi: 10.1371/journal.pcbi.

La Amenaza de la Próxima Pandemia

Cultura vacunal



La Amenaza de la 

Próxima Pandemia

Cultura Vacunal

Las vacunas estacionales 
inducen una respuesta amplia 
de anticuerpos heterotípicos a 
bajo nivel frente a los virus de 

la gripe aviar



La Amenaza de la Próxima Pandemia

Claves en el ámbito de la Gobernanza



La Amenaza de la Próxima Pandemia

Gobernanza

• La Comisión Permanente del Consejo de Estado, en sesión celebrada el día 22 

de marzo de 2021, emitió, por unanimidad, el siguiente dictamen:

• “El contenido de la Ley Orgánica 3/1986 (de Medidas Especiales en materia de 

Salud Pública) podría estar necesitado de una adecuación legislativa que le 

aporte mayor detalle y concreción, 

• … en orden a proporcionar a las autoridades sanitarias competentes el mejor 

marco jurídico posible para afrontar las situaciones presentes y futuras de riesgo 

grave para la salud pública”

•Claves en el ámbito de la Gobernanza

• Liderazgo
• Transparencia
• Equidad



La Amenaza de la Próxima Pandemia

Reflexión

• El Mundo no pasó su prueba de preparación y respuesta a la pandemia de COVID-19, y queda 

por determinar si lo haremos mejor en la siguiente… es inevitable que haya una próxima vez.

•• El progreso requerirá no solo más financiación sostenida de los gobiernos, sino también una 
mayor capacidad técnica y excelencia operativa en los sistemas de salud pública mundiales.

•• El fortalecimiento de nuestra “arquitectura de salud global” precisará el compromiso de los 
países y una gobernanza eficaz, un liderazgo global fuerte, un sólido apoyo técnico, una 
financiación sustancial con mecanismos eficientes y… una responsabilidad rigurosa.

•• El éxito también exigirá un compromiso robusto con la colaboración y nuevas formas de 
trabajar juntos que reconozcan la realidad, ilustrada de manera tan vívida por la pandemia de 
COVID-19, de nuestra dependencia mutua y de la necesidad de responsabilidad compartida.

•Ya estábamos advertidos…

Modificado de: Frieden TR, Buissonnière M, McClelland A. The world must prepare now for the next pandemic. BMJ Glob Health. 2021

Mar;6(3):e005184. doi: 10.1136/bmjgh-2021-005184.
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