UNA DESAFORTUNADA CAIDA




SITUACION 1

La tia Marisa (75 anos)
sufre una caida accidental,
golpedndose fuertemente

el hombro, el costado
vy la cabeza.

No pierde el conocimiento
pero estd muy dolorida.

Un amable viandante
la atiende y llama al 112




Acude |la ambulancia que
traslada a Marisa al Hospital mas
cercano. Tras la valoracidon inicial en
Urgencias, se ingresa a cargo del
Servicio de Traumatologia.

N 0om

E| Traumgm&e guardia es

el Dr. Rodriguez.

SITUACION 1

Bueno, Marisa, tiene rotas dos
costillas y el brazo. Le explico... la
fractura del humero la vamos a
tratar con inmovilizacion mediante

un cabestrillo hasta que suelde.
Si todo va bien, no necesitara
operacion. De momento la vamos a
dejar ingresada para asegurarnos
que el dolor estd bajo control.




Fernando Martin es sobrino de Marisa S|TUAC|ON ]

y traumatdlogo en otfro Hospital...

Hola Nando, hijo; que la tia Marisa se ha caido
y tiene dos costillas y un brazo rotos...
Vayaq, que faenaq, pobrecilla
; Pues si, qué mala suer’re.)
Habra que trasladarla a mi Hospital para

que pueda tratarla yo, como hicimos con tu
cadera. Luego me paso a verla.




SITUACION 1

~

El médico que me ha
atendido es muy amable.
Se llama Miguel Rodriguez.
Me lo ha explicado
todo muy b...

;Rodriguez?
Vaya por Dios...
Qué te habra hecho ese listillo;

no me fio... Es demasiado
conservador. Voy a ver si
puedo ver la historia.




Fernando sale al pasillo y se encuentra con la residente SITUACION 1

de guardia. Le pide mirar el historial de Marisa
-

Soy traumatologo.

Mira, quiero ver el historial de mi tia...

Si, sé quién eres, te conoci en unas
jornadas en el Colegio de Médicos...

Hay que jod
iAnda que...! Este Rodriguez, menudo anticuado...

Siempre fue un “pasmao” Esa fractura necesita
tratamiento quirirgico.




REFLEXIONA Y OPINA

Sabiendo que el Dr. Martin accede al historial con el permiso explicito
de su tiq, ;cudl de estas actitudes te pareceria mas razonable?

A Dado su estatus profesional (adjunto/residente) y en un ambiente de camaraderia es natural que el
Dr. Martfin de su opinidn critica a la medica residente acerca de la decision clinica del Dr. Rodriguez.

B Es I6gico que el Dr. Martin, a través de las vias adecuadas, se informe sobre |la asistencia medica de su tia.
Con ello podrd contrastar con el Dr. Rodriguez la evolucion sin interferir en el tratamiento..

El Dr. Martin discrepa absolutamente con el proceder clinico pautado por el Dr. Rodriguez por lo que,
C con la infencidn de proteger a su tia del posible riesgo de dicho tratamiento, solicita al médico de guardia la
interrupcion inmediata del fratamiento.



COMPRUEBA

Si quiere consultar la opinidon del experto, valorar las opciones que Mmas
se adecuan al BQM u obtener los créditos de Formacidon Médico

Continuada de este caso, puedes hacerlo en el enlace de la FFOMC:
https://www.ffomc.org/formacion/




SITUACION 2

Lo que tu digas, Nando;
pero el Dr. Rodriguez se ha portado
muy bien conmigo.

Tia Marisa, el Dr. Rodriguez estd
anticuado. El iratamiento mas avanzado

es operar y dejarse de gaitas. En cuanto
podamos nos vamos y te opero esta
misma tarde en mi Hospital.




REFLEXIONA 'Y OPINA

Sabiendo que el Dr. Martin accede al historial con el permiso explicito
de su tiq, ;cudl de estas actitudes te pareceria mas razonable?

A Es l6gico que con el fin de informar y tranquilizar tanto a la paciente como a la familia, el Dr. Martin se
informe, mediante las vias adecuadas, sobre la asistencia médica que estd recibiendo un familiar, en este caso su
tia, en el bien entendido de no interferir en el fratamiento.

Es natural que el Dr. Martin comente a su tia su total discrepancia con la conducta clinica de su colega
B traumatdlogo el Dr. Rodriguez. Al tener con la paciente un vinculo familiar estrecho la critica realizada solo
pretende beneficiar a su fia y esto es lo que debe considerarse prioritario.

C Si discrepa abiertamente con el proceder clinico de su colega, podria dar una segunda opinion (siempre por
requerimiento de la paciente) pero manteniendo en todo momento las formas y el respeto a sus colegas.



COMPRUEBA

Si quiere consultar la opinidon del experto, valorar las opciones que Mmas
se adecuan al BQM u obtener los créditos de Formacidon Médico

Continuada de este caso, puedes hacerlo en el enlace de la FFOMC:
https://www.ffomc.org/formacion/




FIN

Los casos del BQM en accion estan acreditados por UEMS/EACCME -
SEAFORMEC con 2 ECMECs equivalentes a 0,3 créditos del SNS. Para

obtener los créditos de Formacion Médica Continuada de este caso,

puedes hacerlo en el enlace de la FFOMC: https://www.ffomc.org/
formacion/






